ОСНОВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РУКИ

Какую бы классификационную систему вы ни применяли, она не даст вам ничего, кроме небольших первоначальных намеков, указателей для того, чтобы начать общее чтение руки. Следующие указатели нужно будет искать в размере и строении кожи на руке вашего объекта. Те, чья рука является небольшой по сравнению с остальным телосложением, будут думать и действовать крупномасштабно, отличаясь решительным поведением и оставляя детали другим. Соответственно больший размер руки указывает на глубокомысленный, терпеливый разум и - удивительно, на навыки к тонкой, деликатной, кропотливой работе. Ладонь с твердым и эластичным строением обычно принадлежит оптимистичному, здоровому человеку; мягкая, вялая и полная ладонь указывает на чувственность и леность; и прочная, сухая, безжизненная ладонь - на возбужденного, хронического неврастеника. Таким образом, когда вы приступаете к чтению, внимательно рассмотрите руку в целом, прежде нем начать изучать в деталях пальцы, бугры и линии. Если вы пытаетесь работать с отпечатком руки, помните, что вы должны хорошо разглядеть руку в целом, прежде чем снять с нее отпечаток!

СТРОЕНИЕ КОЖИ

Люди с нежной, гладкой кожей имеют склонность быть эмоциональными и чувствительными с окружающими, в особенности если у последних руки формы Воды. Люди с руками формы Воды, у которых они грубее, менее чувствительны и должны или принять их такими, или отказаться от их подхода к жизни. Этот тип кожи обычно ассоциируется с руками Земли. Хотя верно, что эти люди могут быть бессердечными и агрессивными, не забывайте взглянуть на другие знаки на руке, которые могут сбалансировать эти тенденции, прежде чем вы объявите о наличии подобных негативных черт. Сравните строение кожи на обратной стороне руки со строением на ладони. Ладонь отражает внутренний мир человека, в то время как другая сторона руки раскрывает больше человека как общественную личность.


ВОЛОСАТОСТЬ

Заметные волосы на тыльной стороне рук - это в значительной степени мужской признак, и волосатые руки у людей обоего пола могут означать предположительно мужские черты, такие как агрессия, жизнеспособность и даже жестокость. Тонкие волосы могут принадлежать людям с предрасположенностью к слабости - обычно, чем грубее волосы, тем человек физически сильнее. Люди, у которых на руках нет волос, могут быть утонченными, но малодушными, в то время как волосы на руках могут означать несовместимость. Волосы на большом пальце, в частности, могут говорить о живом воображении; волосы на тыльной стороне пальцев раскрывают сильные амбиции.

РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ ПАЛЬЦАМИ И ХАРАКТЕР

Плотно сложенные вместе пальцы (а). Осторожный, подозрительный и необщительный.
Пальцы, расставленные на одинаковом расстоянии друг от друга (б). Рассудительный ум, вероятность успеха в любой области.
Раздельные пальцы. Независимый и свободолюбивый.
Широкое расстояние между всеми пальцами. Откровенный, открытый и доверчивый - почти детская натура.
Очень большое расстояние между большим пальцем и указательным. Превосходное, благородное расположение.
Очень широкое расстояние между указательным и средним пальцами. На него нелегко повлиять другим, у него независимое мышление и действия.
Очень широкое расстояние между средним и безымянным пальцами. Человек беспечный, не беспокоящийся за свое будущее.
Очень широкое расстояние между безымянным пальцем и мизинцем (в). Независимое и оригинальное мышление.
Мизинец очень далеко отстоит от остальных пальцев (г). Трудности в личном общении, изолирован и отдален от других.
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3. Гибкость и сгибание пальцев

Для того, чтобы определить гибкость пальцев и рук человека, попросите вытянуть его правую руку, повернув ее ладонью вверх. Затем левой рукой нужно мягко попытаться отвести пальцы назад по направлению к телу в той степени, в какой они в состоянии изогнуться. Тот градус, на который рука и пальцы будут в состоянии прогнуться, является мерилом гибкости руки. Хироманты смотрят также на форму пальцев, их гибкость и положение на руке относительно друг друга. Они многое прочитывают по отдельным сегментам фаланг пальцев. Но и здесь, как всегда, вы должны помнить о том, что должны сделать общий осмотр руки. Например, квадратный палец с гладкими суставами говорит о качестве человека размышляющего. Ровные суставы указывают на человека с хорошей интуицией. Но на заостренных, с гладкими суставами пальцах мы находим двойное указание на импульсивность - скорее всего это человек, который никогда не раздумывает перед прыжком.

В общем, при определении гибкости руки действует правило: чем более гибкая рука, тем более гибок и добродушно-весел человек. Люди с очень гибкими руками имеют богатое воображение, и им даже можно приписать излишнюю мечтательность. Твердые, негибкие руки, как считается, указывают на негибкого, сурового и непреклонного человека, который одновременно упрям и нечувствителен. Однако по-настоящему твердые руки встречаются редко и в действительности не многие люди неспособны на компромисс. Гибкость может также быть показателем энергичности человека. Руки, которые при надавливании самим человеком легко отгибаются назад, могут указывать на личность слабую, неспособную или не имеющую характера, для того чтобы привести свои идеи в действие. О руках, которые гибки, но <пружинят>, оказывая сопротивление при нажиме, говорят, что они эластичные. Люди с эластичными руками энергичны и активны, они отлично направляют свою энергию в нужное им русло. Важно также, являются ли пальцы согнутыми или прямыми:

Согнутые пальцы, слегка изогнутые к ладони - благоразумный и чувствительный человек.
Согнутые и прямые пальцы - человек робкий, осмотрительный, недалекий, упрямый.
Согнутые пальцы, изогнутые в противоположную от ладони сторону - человек, не признающий правил и установок, разговорчивый и компанейский.
Пальцы, повернутые назад и гибкие - человек с открытым мышлением, любознательный и привлекательный.
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· Пальцы и большой палец. Суставы. Длина и ширина. 

· Форма кончика пальца 

· Капли воды 

· Отпечатки пальцев 

· Основание пальцев 

· Ногти на пальцах 

· Пальцы и фаланги. Определение фаланг. 

· Палец Юпитера 

· Палец Сатурна 

· Палец Аполлона 

· Палец Меркурия 

· Большой палец 

ФОРМА КОНЧИКА ПАЛЬЦА

Форма кончика пальца так же важна, как и длина пальца. Несомненно, что эти два фактора должны рассматриваться вместе. Кончики пальцев включают верхние фаланги каждого пальца; их существует пять типов: квадратный, лопатообразный, усеченный, конический и закругленный. Человек может иметь на руке более одного типа. В этом случае читайте разделы об отдельных пальцах, для того чтобы определить, что означает каждый тип пальца.

Квадратный (а). Квадратные кончики пальцев имеют тупые концы с небольшими закруглениями или не закругленные совсем. Квадратные кончики пальцев указывают на практичного человека со здравым смыслом. Обычно они бывают на коротких пальцах, в этом случае они подчеркивают мыслительные и предусмотрительные стороны личности человека. На длинных пальцах квадратные кончики пальцев помогают подкрепить духовную и интуитивную энергию владельца рук.
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Лопатообразный (б). Лопатообразные кончики пальцев легко распознаваемы, потому что кончик пальца шире, чем верхний сустав пальца. Наличие таких кончиков пальцев указывает на независимого, оригинального, энергичного человека. На длинных пальцах лопатообразные кончики, вероятно, раскрывают музыкальные способности. Известные ученые и изобретатели часто имеют короткие пальцы с лопатообразными кончиками.
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Заостренный (в). Заостренные кончики пальцев часто располагаются на концах длинных, заостренных пальцев. На таких пальцах они указывают на импульсивный, художественный, но педантичный характер. Эти кончики пальцев усиливают духовность и утонченность человека, но также углубляют его поверхностные устремления. На коротких пальцах, однако, они могут раскрывать скрытую духовность.
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Конический (г). Конические кончики пальцев похожи на заостренные, но с подстриженными кончиками подобно закругленным или тупым кончикам на остальных заостренных пальцах. Владельцы таких кончиков пальцев часто чрезвычайно удачливые люди, антрепренеры, художники или музыканты.

[image: image6.png]



Закругленный (д). Закругленные кончики пальцев распространены больше всего. Они являются указателями прямой натуры. Их роль состоит в том, что они могут уравновешивать влияние других качеств, в частности тех, на которые указывает длина пальца. Так, на длинных пальцах они могут вносить элемент практичности в возвышенный характер человека. На коротких пальцах они могут умерять материальные амбиции более интеллектуальным подходом.
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Тип кончика пальца и совместимость

Для того, чтобы судить о совместимости характеров, рассмотрите таблицу.
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Форма кончика пальца и карьера

Для того, чтобы судить о способностях людей в зависимости от формы кончика пальца, рассмотрите таблицу.

[image: image9.png]| Cretiot i camimas cTopoNS:

Tlonxoasuise sausus

< npaxryesit

< stumiareninii

< weroA

« 5O4HbAR, KO HE BOXHOSSHH
wcrens

« o

< woxerep.

< knepc i oot
amaicTpaTop.

= opurua A KscTHTET

= 58pOATHO, ZoKeN GalT OG-

SncoTpemnsd

CB0G TROPHGCTEO, oMy MOXET e
xsaras WyecTea tem

£ e Do awstoamon opeco

E3] oo couramen ¢ yanosaraun |« hocopurarans

82" i oot sromeran | s meorassaron
oA e penoaaaren,

T |omoccmensorawms |« mcarons

2 S sonsparene oo

2 |- Concouy v noamomor rposur| - Teoperac

= cnewacr o pexnane.
« 838D 10 MOHOR Oexae

'+ crepatensrui

|+ s cooTonsm cousrame npaxtwec- | « asaiiep KownuOTepHLX MFp Wik
§ | e roopuecine cnocoSuocry | - Apyro criewsanwer 8 910 007~
I ) o

§ |camnerosanaysspemocres |« pesaiven-rpatuc

§ | pasore « denosex, yaaumei  Graneco

§ |« nocrvxewun nocpencroewsuie, | « mom ¢ saxpymentmm Kosa-
E15| Moxer wenocTasamm amCwue | uir nanten s

52 | 4100w suzemocs, HeoGxomma

3| otmsaremwan noworosca





[image: image23.png]


КАПЛИ ВОДЫ

Что касается, в частности, кончиков пальцев людей, то следует обратить особое внимание на одну частность. Это капля воды.

Нижняя сторона большинства кончиков пальцев гладкая и закругленная или даже плоская. На некоторых руках, однако, нижняя сторона одного или более кончиков пальцев выглядит как капля воды, готовая упасть. Наличие капель воды выдает человека с очень тонким осязанием. Остроконечные мясистые подушечки на кончиках пальцев являют нам их владельца как исключительно чувствительную натуру, что дает ей возможность собирать большое количество информации о чем-то через прикосновение. Некоторые специалисты даже готовы утверждать, что присутствие нескольких капелек воды ведет к тому, что человек имеет сверхъестественные способности ощущать информацию через прикосновение

ОТПЕЧАТКИ ПАЛЬЦЕВ

Изучение ребристых рисунков на кончиках пальцев называется дерматоглификой. Наличие отпечатков пальцев у человека обнаруживается в возрасте 18 недель после зачатия. В отличие от других линий на руке, отпечатки пальцев постоянны и неизменны. Это свойство, как мы знаем, очень полезно при поисках преступников, а также при определении личности. Если на руке присутствует более одного типа отпечатков пальцев, то их различные черты сочетаются в личности. Количество участвующих пальцев может дать нам указание на соотношение в этой смеси: человек с несколькими пальцами, демонстрирующими сводчатый навес, вероятно, должен считаться более упрямым, чем имеющий эту особенность только на одном пальце. Существуют три основных типа отпечатков пальцев: петля, завиток и арка (свод), с вариациями в каждом типе. Человек может иметь более одного типа отпечатков пальцев, так что вы должны определить доминантный тип. Чем больше площадь определенного рисунка, тем большее значение придается чертам, на которые он указывает. Итак, проанализируйте отдельно каждый палец, как только получите рисунки их отпечатков, для того чтобы составить представление об общем значении. Важно также расположение рисунка на пальце. Если сердце рисунка расположено выше центра фаланги, то энергия человека больше выражается в интеллектуальной форме, чем в практической. Если ниже - то все обстоит как раз наоборот.
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Свод

А Основной свод. Отпечаток пальца указывает на практическую и материалистическую натуру. Человек со сводами на отпечатках пальцев замкнут, но трудолюбив. Эти люди могут быть жестокосердными, нечувствительными, скептическими и неэмоциональными. На указательном и среднем пальцах своды могут раскрывать неспособность к самовыражению. Б Сводчатый навес. Он выделяется так называемым <оперным шестом>, который подпирает свод. Люди, имеющие такие линии, во многом похожи на тех, у кого основной свод, но более импульсивны и эмоциональны. Владельцы таких отпечатков пальцев очень взвинчены, артистичны и страдают от навязчивой идеи - но упрямы.

Петля

В Основная (или локтевая кость) петля. Это наиболее распространенный рисунок отпечатка пальца. Основа петель указывает на большой палец, а отправная точка петли - на ударную сторону ладони (перкуссию). Люди, которые имеют на своих руках подобные отпечатки пальцев, как правило, мягкохарактерны и прямодушны, с быстрым, живым и гибким умом.

Г Обратная (или радиальная) петля. Эти петли похожи на основные, но начинаются и кончаются в противоположных направлениях. Их владельцы имеют те же личностные характеристики, что и владельцы основных петель, но они более доверчивы и бесстрашны. Обратные петли гораздо меньше распространены, чем основные.

Завиток

Д Спиральный завиток. Люди, имеющие спиральные завитки на своих отпечатках, индивидуалисты с сильной и ясной личностью. Потенциально блистательные, они лучше всего работают, когда сами себя занимают работой. Они могут быть негибкими, и им нужно много времени для принятия решений, но прежде они, однако, предпочитают запастись временем для того, чтобы порассуждать о делах. Е Концентрический завиток. Отпечаток пальца представляет собой несколько замкнутых кругов один внутри другого. Это более редкий рисунок, чем спиральный завиток, но он указывает на очень схожие черты характера. Чаще всего он встречается на указательном или безымянном пальце. Человек с 10 подобными отпечатками будет иметь большие возможности, но будет подвержен стрессу.

Ж Сложный. Сложные отпечатки пальцев похожи на две петли, вытянутые в противоположных направлениях. Часто они могут выглядеть как дневнекитайские символы инь и янь. Хотя эти люди обладают широким кругозором и способны симпатизировать другим, они могут быть нерешительными и даже бестолковыми личностями.

Павлиний глаз

На первый взгляд отпечатки пальцев <павлиний глаз> выглядят как петля. Однако при ближайшем рассмотрении вы увидите в сердце петли завиток наподобие глаза на павлиньем хвосте. Этот отпечаток пальца очень благоприятен, предсказывая большую удачу его владельцу и даруя ему защиту.

И Три-радиус. Если вы испытываете какие-либо трудности в различении одного типа рисунка отпечатка пальцев от другого, то взгляните на три-радиус. Этот рисунок отпечатка определяется присутствием, отсутствием или числом этих треугольных форм. Сводный отпечаток не имеет три-радиуса, у петли он есть, а завиток имеет два три-радиуса.

Отпечатки пальцев и совместимость

Чтобы увидеть, насколько люди с отпечатками пальцев разных форм подходят друг другу, см. след. таблицу.
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Отпечатки пальцев и карьера

Обратитесь к этой таблице, чтобы решить и оценить способности к работе людей в соответствии с их доминирующим типом отпечатков пальцев.
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ОСНОВАНИЕ ПАЛЬЦЕВ

Место, где пальцы соединяются с ладонью, называется дугой. Изучая дугу на руке, можно выяснить, ровно или неровно соединены пальцы с ладонью, образуется ли разорванная линия, ровная или изгиб. Когда определяется, низко или высоко расположено место, где пальцы соединяются с ладонью, то средний палец используется в качестве основной линии. Этот палец никогда не бывает расположен низко, но определяет уровень для остальных пальцев.

РОВНО ПРИСОЕДИНЕННЫЕ ПАЛЬЦЫ

1. Одноуровневое прикрепление. Когда место прикрепления пальцев расположено на одном уровне, то дуга становится прямой линией. Такие дуги выявляют очень суровый характер. Уверенный и самонадеянный, но нетерпимый человек, чрезвычайно амбициозный и энергичный, который все будет делать в жизни хорошо.
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2. Дугообразное присоединение. Если пальцы присоединяются, образуя арку, то дуга - гладкий изгиб. Она так-же называется Римской аркой и является наиболее распространенным прикреплением. У этих людей позитивный взгляд на жизнь, они дружелюбны и терпимы. [image: image16.png]



НЕРОВНО ПРИСОЕДИНЕННЫЕ ПАЛЬЦЫ
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	1. Указательный (первый) палец 

2. Средний (второй) палец 

3. Безымянный (третий) палец 

4. Мизинец (четвертый) палец 


Как правило, пальцы, которые присоединены неровно, не указывают на позитивные черты. Какова эта особо негативная черта, определяется тем, который из пальцев прикреплен ниже остальных, так как каждый палец ассоциируется с особыми чертами личности. Иногда, однако, человек может преодолеть свои сомнения и недостатки и добиться успеха, если затратит на это много энергии.

1. Основание указательного пальца находится ниже всех остальных. Указательный палец ассоциируется с эго (я) и амбициями. Человек с низко расположенным основанием большого пальца склонен к застенчивости и нерешительности, как тот, кто чувствует себя ниже кого-то. Ему недостает качеств лидера, и он может вести себя непредсказуемо. Но помните, что вы должны принять во внимание общую длину пальца, а не только его основание.
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2. Основание безымянного пальца находится ниже всех остальных. Человек с низким основанием безымянного пальца,вероятно, будет иметь поражение в своей карьере, если он должен делать работу, не соответствующую его истинным талантам и склонностям. Этот палец связан с областью благосостояния и творческой деятельности, так что, вероятно, человеку необходима более творческая работа, для того чтобы он мог реализовать свое подлинное призвание, в котором он будет чувствовать себя счастливым и востребованным.
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3. Этот палец связан с областью общения, и пример низкого расположения его основания указывает на пытливый ум, но ничего не дается этим людям легко, и они должны активно бороться за то, чтобы добиться своего. Другая возможная проблема - это недостаток уверенности в себе. Низко прикрепленный мизинец, однако, не означает, что все так плохо. Он может указывать на способности к физике, химии и медицине, вероятно, это то, что соответствует людям, имеющим пытливый ум.
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НОГТИ НА ПАЛЬЦАХ

В последнее время все врачи, осматривающие пациентов, обязательно обращают внимание на их ногти, так как последние дают очень важную информацию о состоянии здоровья человека. И точно так же, как мы обычно признаем, что люди, грызущие ногти, склонны к напряженности и беспокойству, так и форма и цвет ногтей могут дать нам представление о характере их владельца.

ФОРМА НОГТЕЙ
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1. Короткие ногти (необгрызенные). Иметь короткие ногти склонны энергичные и любопытные люди. Они интуитивны, но мыслят логически.

2. Короткие ногти (необгрызенные), их ширина больше длины. Они критически настроены и вспыльчивы, люди с широкими ногтями склонны к поспешности и чувственности. Так как они несимпатичны другим, они так же критически относятся сами к себе, но ни на кого не держат зла.

3. Широкие, длинные, с закругленными кончиками ногти. Здравомыслящий человек, который способен ясно мыслить, имеющий широкий кругозор и не критикан. Эти люди открыты новым идеям. Они могут иметь склонность быть более интуитивными, чем практичными.

4. Длинные, миндалевидные ногти. Приятный и добродушно-веселый человек, мечтатель с артистической жилкой. Эти ногти могут также указывать на тенденцию быть сердитым, если его обидели.

5. Очень большие, квадратные ногти. Уравновешенный, приятный характер с крепкой личностью и практической жилкой. Эти люди очень хорошо подходят как для работы руками, так и для планирования больших комплексных проектов.

6. Веерообразные ногти. Форма этих ногтей подобна открытому вееру: они гораздо шире на кончике, чем у основания. Это указывает на чувствительную натуру, а их владелец может быть очень подвержен стрессу. Такие люди активны и динамичны, но так как испытывают нервные перегрузки, то, следовательно, страдают от стресса.

7. Подвернутые, или Гиппократовы, ногти. Легко узнаваемые по выпуклости, если посмотреть в профиль, эти ногти с такой формой указывают на открытого, умного и живого человека, склонного к полноте и респираторным заболеваниям.

8. Выгнутые, или ложнообразные, ногти. Если посмотреть со стороны, то подобные ногти выглядят выгнутыми. Владельцы таких ногтей излишне чувствительны и стараются скрывать чувства.

Цвет ногтей

Цвет ногтей, как считается, показывает, в частности, сексуальную энергию.

Белый. Холодные и тщеславные, эти люди склонны быть несчастливыми, но спокойными. Они любят себя и выказывают мало чувств в отношении других.
Розовый. Розовые ногти имеют хорошие натуры, добрые и прекрасные, с хорошим здоровьем.
Бледный. Слабоокрашенные ногти указывают на нехватку жизненных сил и холодную и эгоистичную натуру. Этим людям недостает сексуальной жизненной силы.
Красный. Неистовый характер сочетается с сильным и страстным сексуальным побуждением. Люди с красными ногтями лучше всего выражают свои эмоции физически. У них большое количество энергии, которая, если ее не направлять конструктивно, может стать разрушительной.
Голубоватый. Как правило, знак нездоровья. У людей, у которых нет проблем с кровообращением, голубые ногти указывают на холодную и замкнутую натуру с сильно подавленной сексуальной функцией. Обратите внимание на другие знаки на руке, которые указывают на интроверсию (сосредоточенность на самом себе).

Здоровье ногтей

Хотя определенные характеристики на руке могут указывать на осложнения со здоровьем, и это особенно верно в отношений ногтей, старайтесь не ставить диагноз, если у вас нет для этого соответствующей медицинской квалификации. Ноготь растет долго (шесть месяцев от основания до кончика пальца), и указатели могут иногда показывать скорее прошлые состояния, чем настоящие.
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1. Крапинки. Белые пятнышки на ногтях указывают на человека усталого и изнуренного. Отправляйтесь в отпуск!
2. Вертикальные рубцы. Нервные, напряженные, склонные к ревматизму и заболеваниям спины.
3. Расслоение ногтей. Возможные заболевания сердца.
4. Горизонтальные рубцы. Эти линии показывает, что человек в последние месяцы страдал от жара (если они со стороны едва заметны). Если они сильно выделяются, как борозды, то могут отражать недавно имевшую место эмоциональную травму.
5. Лунки. Лунка - это беловатый полукруг, часто располагающийся на основании ногтя. Их наличие указывает на здорового человека с сильной конституцией. Противоположное состояние показывает отсутствие лунок: человеку может не хватать энергии, если он физически не болен. Некоторые хироманты считают отсутствие лунок на мужских руках указателем неспособности поддерживать долговременные отношения.
